Suchtkrankenhilfe |
bestatigt Vorstand |

Lindenberg/Westallgau  Wolfgang
" Paulmann bleibt Vorsitzender des
Freundeskreises Suchtkrankenhilfe
Westallgdu. Bei der Mitgliederver- |
sammlung wurden auch Kassierin
Gisela Miiller und Schriftfithrerin
Gerti Brutscher in ihren Amtern be-
stitigt. Meggi Hauser ist neue Dele-
gierte fiir den Landesverband. ,,Der
Freundeskreis blickt heuer auf 40
Jahre erfolgreiche Arbeit in der
Suchtkrankenhilfe zuriick. Die Vor-
bereitungen fiir die Jubildumsfeier
unter dem Motto ,Frei sein — selbst-
bestimmt leben!” im April laufen auf
Hochtouren und alle freuen sich
schon auf ein tolles Fest unter
Freunden®, sagte Paulmann.

In seinem Riickblick stellte der
Vorsitzende neben den wochentli-
chen Gruppentreffen besonders die
vielen gemeinsamen Aktivititen he-
raus. Dabei konne in geschiitztem
Rahmen ein zufriedenes, abstinentes
Leben geiibt und gelebt werden. Mit
alkoholfreien Cocktails prisentierte
sich der Freundeskreis aufierdem
wieder auf dem Lindenberger Stadt-
fest sowie beim monatlichen Kaffee-
Kklatsch (viermal speziell fiir Angeho-
rige) in der Cafeteria des Senioren-
zentrums St. Martin, Beliebt waren
auch die beiden Wochenendseminare
in Schonstatt: ,,Achtsames und ge-
rechtes Handeln® mit Dr. Josef Hei-
ne und ,,Gemeinsam alt werden® mit
Dr. Endrik Marischka. (wa)
€) Kontakt: Gruppenabende jeden Frei-
tag von 20 bis 22 Uhr im evangeli-
schen Gemeindehaus in Lindenberg in der
SedanstraB3e (keine Anmeldung nétig),
Infos bei Wolfgang Paulmann, Telefon
(01522) 9279197 oder im Internet
www.freundeskreis-westallgaeu.de :




